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Téma: Úvod do koníčků a vášní 

Aktivita 

Cíl 
Aktivita vám umožní seznámit se s ostatními účastníky, uvědomit si věci, které máte 
společné 

Doba trvání cca 30 minut 

Cíle 
- Konsolidovat skupinu 
- Rozvíjet zvídavost, empatii, sociální dovednosti 
- Poznat nové koníčky a vášně, které mají ostatní 

Potřebné pomůcky Papír s bingo kartami  

Instrukce 

Lektor dá každému účastníkovi bingo kartu se zajímavými vlastnostmi, které popisují 
různé koníčky nebo jejich aspekty, například „hraje na bonga“, „alergický na sýr“, „tančí 
salsu“ (příloha). Vysvětlí hru: mají 10 minut na to, aby se spojili, představili se a našli lidi, 
kteří odpovídají vlastnostem na kartě. Musí uvést jméno osoby do odpovídajícího pole 
nebo nechat osobu podepsat příslušný čtverec. První, kdo vyplní pět políček napříč nebo 
dolů, zakřičí "Bingo!" a hra je u konce. Pro extra zábavu mohou trenéři dát vítězi cenu. 

 

 
 

 
 


